Wir pflegen nach dem Konzept der
12 pflegerischen Gesten.

Eine pflegerische Geste ist die innere Haltung,
mit der wir eine Pflegehandlung ausfuhren.

Geste des Monates

Reinigen
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Ziel
Das Wesentliche vom Unwesentlichen
trennen

Fragen Sie sich doch mal:
Wie bemerken Sie, was wesentlich ist?

Was konnen Sie loslassen, damit Ihr eigenes Wesen
erkennbar wird?



