
Wir pflegen nach dem Konzept der  

12 pflegerischen Gesten. 

Eine pflegerische Geste ist die innere Haltung,  

mit der wir eine Pflegehandlung ausführen. 

 

Geste des Monates 

 

Raum schaffen 
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Ziel  

Ordnung in sich selbst finden,  

um Raum für Neues zu schaffen 

 

Fragen Sie sich doch mal: 

Wie war mein Tag heute? 

Was hilft Ihnen, in einen schöpferischen Zustand 

zu kommen?  


