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Wir wollen den
Pflegeimpuls
Chemnitz auf-
bauen

Wir méchten in Chemnitz einen neuen Pflegedienst
unter dem Dach der Pflegeimpuls Dresden gGmbH
grinden. Dafiir suchen wir noch Menschen, die
sich fiir ganzheitliche Pflege begeistern!




Wer wir sind:

Wir sind Pflegefachkrafte mit Berufserfahrung aus Chemnitz, die
unter dem Dach der Pflegeimpuls Dresden gGmbH einen Pflege-
dienst in Chemnitz aufbauen mochten. Unterstutzt werden wir
dabei vom Pflegeimpuls Dresden, vor allem von Yvonne Schiff-
mann, die selbst in Chemnitz lebt und den Pflegeimpuls Dresden
als eine von funf Grinderinnen mit aufgebaut hat.

So wollen wir pflegen und arbeiten:

Individuelle, bedarfsangepasste und sorgsame Pflege setzen wir
mit achtsamer, berthrender Pflegekultur um: Im Umgang mitein-
ander und mit den Patient:innen, die wir in ihrem Zuhause besu-
chen und mit ihren An- und Zugehorigen, die wir begleiten, beraten
und unterstutzen. Wir schulen uns in anthroposophischer Pflege
und geben unsere Erfahrungen an unsere Kolleg:innen weiter.

Das begeistert uns am Pflegeimpuls-Konzept:

- Nachhaltig unterwegs: mit firmeneigenen E-Bikes
- Die ehrliche Begegnung steht im Mittelpunkt —
mit den Patient:innen und untereinander.
- Gemeinnitzigkeit ermoglicht freie Ressourcen fir:
- Gut geschultes Personal
- Zeit und Zuwendung fur unsere Kund:innen
- Anthroposophische Pflege und Berthrungsqualitat
- Schulungen in Anthroposophischer Pflege und berlhrender
Pflegepraxis: Rhythmische Einreibungen, Oldispersionsbader u.a.
- RegelméaBige Weiterbildungen, kollegialer Austausch sowie
Supervision fur ein lebendiges Miteinander und Wachstum im Team

Uber die Pflegeimpuls Dresden GgmbH

Pflegeimpuls Dresden wurde 2016 von funf Krankenschwestern
aus Uberzeugung als gemeinnitzige GmbH gegriindet. Seitdem

ist das Team kontinuierlich gewachsen und besteht aus gelernten
Alltagsbegleiter:innen und Pflegefachfrauen mit unterschiedlichen
Zusatzqualifikationen, fur die Pflege mehr ist als ein Pfeiler unserer
Gesellschaft. Gemeinsam begleiten sie Menschen in allen Lebens-
phasen, unter anderem Kinder und ihre Eltern, kranke Menschen,
Menschen mit Demenz und ihre Angehdrigen sowie Sterbende.

Die nachsten Schritte:

Unser Ziel ist es zunachst, weitere interessierte Menschen mit
Pflegeausbildung und Pflegeerfahrung zu treffen, die ein ahnliches
Pflegeverstandnis haben und sich gemeinsam mit uns die Voraus-
setzungen aneignen mochten, um eine ambulante Pflegeeinrich-
tung zu starten.

- Wir laden zu Impulstreffen zum Kennenlernen und Ideen
austauschen.

- Wir bilden ein Grindungsteam von 5-6 Personen.

- Gemeinsam suchen wir einen Ort, von wo aus wir unsere
Hausbesuche starten werden.

- Wir grinden uns unter dem Dach der Pflegeimpuls Dresden
gGmbH, die uns als Angestellte aufnimmt.

- Wir bauen unsere eigene Infrastruktur und Patient:innenstamm
auf, gecoacht und unterstltzt von den Dresdner Kolleginnen.

Du hast Interesse oder willst erstmal wissen,
wer wir sind und mit uns ins Gesprach kommen?

Komm einfach (auch spontan!) zum Kennenlerntreffen am:

Fr 21.08. | 2.10. | 13.11. | 4.12.26
jeweils 15-16 Uhr

Wo: Waldorfschule Chemnitz: SandstraBe 102, 09114 Chemnitz
im Englischzimmer (EG im blauen Haus M)

Kontakt: 0176 46695736, chemnitz@pflegeimpuls-dresden.de

Zusatzlich zu der Arbeit als Vertragspartner der Kranken- und
Pflegekassen spezialisieren sie sich auf dem Gebiet der anthropo-
sophischen Pflege und bieten auBere Anwendungen als therapeu-
tische und praventive Leistungen an.

2023 hat die Pflegeimpuls Dresden gGmbH den Sachsischen
Grunderinnen-Preis erhalten. Das Wissen und die Erfahrungen aus
mehr als 10 Jahren gemeinsamer Arbeit mochten sie gerne an uns
weitergeben.



®

Auf dem Weg zu einem ganzheitlichen Pflegeversténdnis

»Die Basis unserer Pflege ist die ehrliche Begegnung.« Das ist der
Leitsatz des Pflegeimpuls Dresden. Diese Haltung der Grinderin-
nen ist gepragt vom anthroposophischen Blick auf den Menschen
und seine Entwicklung. Wir verstehen uns als anthroposophischer
Pflegedienst. Was bedeutet das fur uns konkret?

In der anthroposophischen Pflege begegnen wir uns als Pflegende
und Gepflegte als zwei mundige, sich entwickelnde Menschen. Wir
nehmen den Mensch als Einheit von Leib, Seele und Geist wahr, der
in vielfaltigen Bezlgen zu sich selbst, zur Natur, zur Kultur und
zum Kosmos steht. Diese verschiedenen Ebenen werden sowohl in
den einzelnen Pflegehandlungen als auch in der Wahl der Pflege-
mittel, wie zum Beispiel Waschungen, Wickel und Einreibungen
berlcksichtigt. Es wird anerkannt, dass die Krafte zur Heilung in
jedem Menschen selbst ruhen.

Aufgabe unserer Pflege ist es, die Gepflegten so zu unterstitzen
und das Umfeld so zu gestalten, dass sie trotz oder auch mit der
Krankheit sie selbst sein konnen, dass es ihnen moglich wird, die
Krankheit zu Gberwinden oder aber in ihr Leben zu integrieren.
Der Anthroposophischen Pflege liegt kein geschlossenes, nor-
mierendes theoretisches System zu Grunde. Anthroposophische
Pflege kann dort entstehen, wo Pflegende den anthroposophischen
Verstandnishintergrund nutzen, um professionell und geistes-
gegenwartig aus Erkenntnis und Liebe zu pflegen.

Kontakt
Yvonne Schiffmann Pflegeimpuls Dresden gGmbH
0176 46695736 Angelikastr. 4 - 01099 Dresden

chemnitz@pflegeimpuls-dresden.de pflegeimpuls-dresden.de



